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Studio privato di psicologia-psicoterapia (Arezzo,Sinalunga,Roma) .
ESPERIENZA LAVORATIVA Esperienza in ambito psicologico e psicoterapico sui disturbi del comportamento- disturbi
Date (2016-2012) relazionali- disturbi mentali- disturbi sistemico familiari.
Principali mansioni e responsabilita
Titolare e responsabile svolgendo attivita di:
Colloqui di sostegno psicologico, terapie psicologiche, terapie familiari, terapie di coppia.
Stesura relazioni psicodiagnostiche, valutazioni diagnostiche (esperienza maturata nei casi
depressione post partum). Somministrazione test psicodiagnostici RORSCHACH~ MMPI 2R
Sostegno psicologico e awvia pratica sportiva per giovani vitlime di incidenti con conseguenze
fisiche e psicologiche e terapia psicologica accompagnata alla riabilitazione post operatoria.

Progettazione di interventi volti alla prevenzione-sensibilizzazione in ambito del
disagio giovanile e del degrado sociale.

Progettazione aziendale affrontando tematiche quali: stress lavoro correlato-motivazione-
comunicazione-team group.

@ Progetto 12 Febbraio 2018 a 15 Ottobre 2018 : “Comunicare con successo”, 20h di
formazione rivolta ai professionisti dei servizi alla persona (parrucchieri-estetiste),
presso Stilosa srl, Bettolle (AR).

o Progetto Ottobre 2016: “Nel mondo della sicurezza conoscere e comunicare per una
realta migliore”, 10h formazione rivolta a funzionali e commerciali ed operatori di
centrale e amministratori, Corpo Vigili Giurati , Arezzo.

Progettazione rivolta ad enti pubblici o istituzioni scolastiche- sportive: disagio giovanile
(dipendenze da sostanze-ludopatia- cybercrime-dispersione scolastica-violenza sulle donne):

e  Progetto Dicembre 2017- Gennaio 2018: "Guida sicura on line: connessi confro
la violenza", 24 h. Scuola IV Novembre, Arezzo, Formazione rivolta a insegnati-
genitori-alunni. Somministrazione questionario e raccolta dati rilevazione del
fenomeno del bullismo/cyberbullismo. Collaborazione  Amministrazione
Comunale, associazione Cattolica, Estra energia.

e Progetto Settembre 2017- 2018: “Connessi contro la violenza’, h30,
Associazione ERA, formazione rivolta ad insegnanti-genitroi-alunni
(cybercrime-cyberbullismo). Istituto comprensivo Torrita di Siena. Contributo
bando regionale- Amministrazione Comune di Torrita di Siena.

o Progetto: 2017 “Corsi per istrutfori di base, per una promozione Sportiva
qualificata orientata alla soluzione del problema del bullismo.” Agenzia
formativa SCUOLA dello Sport Coni Toscana. Cod Acer R.T FIO700 UNI EN
ISO 9001:2008. Sede Societa Sportiva Olmo Ponte Arezzo.

e Progetto Aprile- Maggio 2016: “Conoscere per difendersi” h 25, formazione
insegnati-genitori-alunni ~ (cybercrime-cyberbullismo). Istituto  comprensivo
Petrarca,Montevarchi.

Formazione rivolta ad imprenditori del settore commerciali Corso di “Reputazione on line,
comunicazione digitale”, 2017 Confcommercio, Arezzo.
Corso; "Comunicazione e Gestione del cliente, per i front-officer *, 2017-2018,120h
Confcommercio ragazzi drop-out scolastico.
Formazione rivolta agli operatori socio sanitari (OSS-Infermieri-RSA):

o “Le difficolté psicologiche degli operatori’. in collaborazione con [stituto di Scienze
Dermatologiche e Rigenerative -Firenze con il patrocinio Universita degli Studi
“G.Marconi" - Roma promuove ENERGIE ¢ MEDICINA RIGENERATIVA nelle
ulcere e ferite difficili,Corso di aggiornamento ECM per medici, infermieri ed
operatori sanitari per discutere sul ruolo dell'energia e della medicina rigenerativa
per ulcere e ferite difficili, soprattutto in pazienti anziani e ricoverati nelle RSA.

Formazione rivolta agli Amministratari di Condominio (Anaci):

e Comunicazione efficace e strategie relazionali : gestione dei confiitti- regole

comunicative per un assemblea efficace- tecniche di problem solving.
























